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NGHIEN CUU MOT SO YEU TO LIEN QUAN
DEN LAM DUNG TiNH DUC O HOC SINH PHO THONG TRUNG HOC
TAI THANH PHO NHA TRANG

VO VAN THANG

Khoa Y té Céng céng, Trwong Dai hoc Y Dwoec Hué

TOM TAT

PHAM XUAN THONG
Trung tdm Phap y tinh Khénh Hoa

Muc tiéu: M6 ta cac yéu t6 lién quan dén hoc sinh bj lam dung tinh duc.

Phuong phap nghién cau: Nghién ciu mo té cat ngang, tién hanh phéng vén 688 hoc sinh phé
théng trung hoc dang hoc I6p 10 va I6p 11 hign dang sinh séng tai Thanh phé Nha Trang trong 2 thang
10 va 11 ndm 2010.

Két qua: Ty lé 36,19% hoc sinh phé théng trung hoc bj lam dung tinh duc. Trong @6, ty Ié hoc sinh bj
lam dung tinh duc: nam 19,33%, nir 16,86%; trén 16 tubi 24,71%, duGi 16 tudi 1 1,48%, hoc sinh c¢6 cha
me nghién rwou hodc ma tdy: 1,74%, khéng nghién 34,45%,; hoc sinh c6 cha me cai nhau: 31,98%,
khéng cai nhau: 4,21%, hoc sinh ¢6 hoc luc kha gidi 15,55%, trung binh yéu 20,64%; lam viéc nha &nh
hudng dén viéc hoc 4,94%, khong anh huéng dén viéc hoc 31,25%; tré di lam kiém tién trong vong 12
thang qua: 5,84%, khdong di lam kiém tién trong 12 thang qua: 30,38%, tré di lam trong 12 thang qua anh
huong dén viéc hoc: 11,11%, di lam khéng &nh hudng dén viéc hoc 25,93%.

Ket lugn: Co méi lién quan c6 y nghia théng ké (p<0,05) gitra céc yéu té gisi tinh, tudi, tré chirng kién
cha me cai nhau, thoi gian lam viéc nha énh huong ~én viéc hoc voi yéu t6 bj lam dung tinh duc. Khong
tim thdy méi lidn quan c6 y nghia théng ké (0>0,7*) gitka lam dung tinh duc véi céc yéu té: cha me
nghién rirou hodc ma tay, hoc luc hoc sinh, hoc sinh i lam thém kiém tién.

Tw khéa: Lam dung tinh duc, x&m hai tinh duc.
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STUDY ON FACTORS AFFECTING SEXUAL ABUSE AMONG HIGH SCHOOL PUPILS IN NHA
TRANG CITY )

SUMMARY

Objective: Describe the factors related to pupil sexual abuse.

Methods: Cross-sectional study design, conducted interviews with 688 high school pupils in grade 10
and grade 11 are currently living in Nha Trang City in October 2 and 11 in 2010.

Results: Percentage of pupils who were sexually abused: male 19.33%, female 16. 86%; 24.71% over
16 years old, under 16 years old 11.48%; pupils whose parents abuse alcohol or drugs: 1.74%, not
addicted to 34.45%, pupils whose parents argue: 31.98%, not an argument: 4.21%; learning capacity of
pupils with good and excellent 15.55%, average, weak 20.64% 20.64% housework influence to the
education 4.94%, does not affect learning 31.25%, children to make money in the last 12 months: 5. 84,
not to earn money in 12 months: 30.38%, children to work in the past 12 months affect the learning:
11.11%, work does not affect learning 25.93%.

Conclusions: Correlation is statistically significant (p<0.05) between the factors gender, age, children
witnessed their parents fighting;, working time affects the leamning with sexual abused factor. No
correlation is found statistically significant (p>0.05) between the factors: parental alcohol or drug use,

academic pupils, pupils work make money with sexual abuse factor.

Keywords: Sexual abuse, sexual assault.

I. DAT VAN BE

Lam dung tinh duc cé thé xdy ra & bat ki nén
van hoa, ching tdc, tén gido, thé ché chinh tri nao.
Lam dung tinh duc khéng chi gay tén thwong co
thé va nhirng hau qua nhét thdi ma con c6é thé anh
hwong rét lau dai vé sau nay. Xdc pham t&i thuan
phong my tuc, dao dtrc, 16i sbng trong cong ddng
x& héi, nan nhan ca tré trai va gai.

Hanh vi lam dung tinh duc cd thé thay ddi tir
viéc s& mé bd phan sinh duc cua tré, thi dam, tiép
xdc miéng-bd phan sinh duc, giao hop béng ngén
tay va cao hon la giao hop qua dwdng sinh duc
hoac hdu mén. Lam dung tinh duc & tré em khong
chi gi¢i han vao cac tiép xuc co th& ma con bao
g6m ca nhirng hanh vi khong tiép xtc nhw khoe bd
phan sinh duc cho tré thay, rinh xem trém hoac st
dung hinh 3anh khiéu dam tré em.

Mét nghién ctru cho thay rdng 20% phu ni va
10% nam gi¢i da bi lam duc tinh duc & nhirng mirc
dd khac nhau khi trudc tudi tredng thanh [7]. O
Viét Nam, gan day bao chi va cong luan da bét
dau lén tiéng canh bdo manh mé van dé nay va
céc nghién ctru cu thé va quy mo trén van dé nay
van con han ché [8].

Dé tai dwoc thwe hién véi muc tiéu mo ta cac
yéu t6 lién quan dén hoc sinh bi lam dung tinh duc.

il. DOl TWYNG VA PHUPONG PHAP NGHIEN
clu

2.1. Béi twong nghién civu:

688 hoc sinh phé théng trung hoc dang hoc lép
10 va I6p 11 hién dang sinh séng tai Thanh phé
Nha trang.

Thoi gian nghién cteu: Sé liéu nghién ctru dwoc
thu thap trong 2 thang 11 va 12 nadm 2010.

2.2, Phwong phap nghién cieu:

Nghién clru mé ta va nghién clru cit ngang.

Noi dung thu thap théng tin:

- Phat phiéu phdng van cho hoc sinh trong b6
cau héi vé mot sb van dé lién quan dén nguyén
nh&n va hau qua cta hanh déng bj lam dung tinh
duc.

- Phuwong phap:

+ Can bd nam phat phiéu phdng van cac em
hoc sinh nam.

+ Can bd ni phat phiéu phdng van cac em hoc
sinh nir.

Phuwong phap gidam sai s6 bang cach phat
phiéu va thu hbi phiéu cd kiém soat cta can bo
diéu tra, tdch nam va ni¥ riéng biét va tuan thi cac
nguyén téc vé dao dirc nghién clru.

St dung test thdng k& x* d& phan tich méi lién
quan gitra cac bién s6 nghién ctru véi do tin cay 95%.

ll. KET QUA NGHIEN cl*U

3.1. Méi lién quan giira yéu t6 bj lam dung
tinh duc va gi@i tinh

Bang 1. Méi lién quan gitra yéu t6 bi lam dung
tinh duc va gi¢i tinh

Bi lam dung
Gioi " Co Khong | Ty 1é %
Nam | 313 | 133 180 19,33
N 375 | 116 259 16,80
Tong | 688 | 249 439 36,19
p<0,05 ]
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3.2. Méi lién quan giiva yéu té bj lam dung
tinh duc va do tudi :

Bang 2. Mdi lién quan gitra yéu té bj lam dung
tinh duc va dé tudi

Nhom tudi n Bi Ia'm dung tin[l dyc %
Co Khéng
216 410 170 240 24,71
<16 278 79 199 11,48
Téng 688 249 439 36,19
p<0,05

3.3. Mé6i lién quan giiva yéu té bj lam dung
tinh duc va yéu té cha me nghién rweu hoic
ma tiy

Bang 3. M&i lién quan gitra yéu té tré bi lam
dung tinh dyc va yéu té cha me nghién rvqu hodc
ma tay

3.6. Méi lién quan giira yéu té bi lam dung
tinh duc va yéu t6 lam viéc nha anh hwéng dén
viéc hoc

Bang 6. Mdi lién quan gitra yéu t bj lam dung
tinh duc va yéu t6 1am viéc nha anh hudng dén
viéc hoc

Lgmﬂﬁ%ﬁga ] Bi  |Khongbi| Tyl
. lam dung |lam dung %
viéc hoc
Cé 65 34 31 4,94
Khéng | 623 215 408 31,25
TénL 688 249 439 36,19
p<0,05

3.7. Méi lién quan giira yéu té bj lam dyng
tinh duc va yéu té di lam kiém tién trong vong
12 thang qua

Bang 7. M4i lién quan gitra yéu t b lam dyng
tinh duc va yéu té di 1am kiém tién trong vong 12
thang qua

Cha me . R .
nghién reou | n IadeIung ,';:fggnbg' % Tré di fam T knong
hotic ma tdy kiém tién N Bi bilam | Ty 18 %
Co 32 12 20 1,74 trong vong 12 lamdung | o ylot
Khéng 656 237 419 34,45 thang qua
Téng 688 249 439 36,19 Cé 108 40 68 5,81
p>0,05 Khéng 580 209 371 30,38
Téng 688 249 439 36,19
3.4. Méi lien quan gitra yéu t6 tré bj lam p>0,05

dung tinh dyc va yéu tb tré chirng kién cha me
cai nhau

Bang 4. Méi lién quan gira yéu t tré bj lam
dung tinh duc va yéu té tré chirng kién cha me cai
nhau

Chame N Bi Khéng bij %
cai nhau lam dyng | lam dung
Co 576 220 356 31,98
Khéng 112 29 83 4,21
Téng 688 249 439 36,19
p<0,05

3.5. Méi lien quan giira yéu t6 bi lam dung
tinh duc va hoc lwe

Bang 5. Méi lién quan gitra yéu té tré bj lam
dung tinh duc va hoc lyc cua tré

Bi Khéng o
Hoc lue n lam dung | bi lam dung t
Kha+gidi 329 107 222 15,55
TB+kém 359 142 217 20,64
Tdng 688 249 439 36,19
p>0,05

3.8. Méi lién quan giiva yéu té bj lam dung
tinh duc va yéu té di lam trong 12 thing qua
anh hwéng dén viéc hoc

Bang 8. Méi lién quan gitra ty l& hoc sinh bj lam
dung tinh dyc va két qua hoc tap bi anh hwdng do
di iam trong 12 thang qua

Tré dilam
trong 12
théng%ua bi g | Khong |
N R n : bi lam Tylé %
a[\h h:Jlong lam dung dung
dén két qua
hoc
Cé 35 12 23 11,11
Khéng 73 28 45 25,93
Téng 108 40 68 37,04
p<0,05
IV. BAN LUAN

Qua nghién clru tai bang 1 cho thay rang cé
mbi lién quan ¢ y nghia théng ké gitra yéu to tré
bi lam dung tinh duc va gi¢i tinh cla tré; trong d6
nam gi¢i tai cac trudng chiém ty 1& bi lam dung
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tinh duc cao hon nt gi¢i; cu thé cho thay réng ty Ie
hoc sinh nam bj lam dung tinh duc 1a 19,33%, ni
bi lam dung tinh duc ty I1& 1a 16,86%. Viéc bi lam
dung tinh duc bao gém nghe 1&i 1& thé tuc, bét nhin
phan kin, bat xem phim - bao tinh duc khiéu dam,
bi s& phan kin, bat s& phan kin cla nguwdi khac,
bat quan hé tinh duc (khong thanh va da quan hé
tinh duc). Nhw vay sé hoc sinh bj lam dung tinh
duc co ty Ié chung la 36,19%, ty 1& nay phu hop
voi nghién clru cla tac gid Nguyén Thanh Hwong
(3] 39,5% tai Dbng Da - Ha Nbi va huyén Chi Linh
tinh Hai Dwong. Theo cac nghién ciru tai liéu nwéc
ngoai nhitng di¥ liéu da c6 cho thdy trwdc 1990,
lam dung tinh duc tré em chi chiém 6% tat ca cac
tredng hop lam dung tinh duc. Nam 1996, con sé
nay da tang lén 30%. 6 thang dau nam 1999, sb
trwéng hop lam dung tinh duc tang 25% so véi
cung thoi diém 1998 [3], didu nay chirng té tinh
hinh lam dung tinh duc co6 chiéu hwéng gia tang
khong chi & Viét Nam néi chung, Khanh Hoa néi
rieng ma trén thé giéi viec lam dung tinh duc co
chiéu huéng gia tang.

Theo s6 liéu cla Trung tam giam dinh phap y
tinh Long An tir thang 01/2004 dén thang 12/2008
trén dja ban tinh xay ra 277 tredng hop hiép dam
tré em. Nam 2004: 66 ca, nam 2005: 50 ca, ndm
2006: 58 ca, nam 2007: 59 ca, nam 2008: 41 ca.
S6 liéu nay & Khanh Hoa la 79 ca, Kién Giang la
381 trong 10 ndm cas. Thi & Long An sé liéu nay
cao hon rat nhiéu [2], [6]. Theo s6 liéu cla tac gia
Lwu Tri Ding tir thang 1/1995 dén thang 11/2000
¢6 293 trudng hop hiép dam [1].

Ban luan vé van dé& nay, tac gia trong tai liéu [5]
cho thay “Céc sb lieu théng ké chwa phai 1a hinh
anh day du cua tinh hinh thyc té. Co6 nhirng yéu té
quan trong hwéng nan nhan va nhirng ngudi béo
tro hop phap clia né di dén viéc khong dam té giac
vé lam dung tinh duc da gay ra. Qua nghién ctru
duoc cua canh sat hinh sy thywe hién thdy duoc
nguyén nhan chinh khong t6 giac 1a s¢ trd thu
50%, xau hd trwéc moi ngudi xung quanh 30%,
khéng tin twdng vao cac co quan bao vé phap luat
10%, khéng mudn bi kham 5%, trong s cac
nguyén nhan ndi bat la chwa danh gia hét y nghia
cla sy viéc xay ra”.

Tai bang 2 cho thdy cé méi lién quan cé y nghia
théng ké gitra bi lam dung va dé tudi. Tudi trén
hodc bang 16 tudi 170 truéng hop ty 1& 24,71%,
dwdi 16 tudi 79 trdng hop ty 1€ 11,48%. Theo tai
liéu Nghién ctru cia tac gia Nguyén Thanh Huong
thi tudi bi lam dung tinh duc dwéi 16 tubi la 20,3%,
trén 16 tudi la 19.9% [3]. Ty I& lam dung tinh duc

vé tudi tai Nha Trang cao hon nghién cltru cla
Nguyén Thanh Huong

Theo tac gia Tran Van Liéu - Ngo Hudng Diing
trong 113 vu x&m hai tinh duc tir 1994 - 1996 tai
Ha Noi [4] thi tudi cha bi can tir 14 - 16 chiém ty 1&
6,37%. Ty |& nay & Long An la 18,73%.

S6 liéu nay trong nghién ciru phi hop voi két
qué nghién cru clia Vi Drong [2] khi nghién ctru
tinh hinh hiép dam tai tinh Kién Giang, trong tong
s6 279 trvdng hop thay sb bj hai tir 13 - 16 tudi
dirng vi tri hang dau: 40,50%, th hai I3 bi hai
dwdi 13 tudi 38,35% va trén 16 tudila 21,14%.

Theo tac gia Susan Wood thi nhitng hinh anh
tinh duc héa c6 & moi noi - trén Internet, quang
cdo, phim anh va ca trén truyén hinh, nhung
nhirng théng tin tin cay va phu hop vé tinh duc thi
van chuwa s8n cé cho moi ngui tiép can. Pac biét
la tré vi thanh nién cé rat it co héi dwoc nhan
théng tin, cac ki nang va sw ty tin can thiét dé bao
vé minh. Mét s nwdc khéng c6 chuong trinh giao
duyc tinh duc va vi thanh nién bj cam s dung cac
dich vu cham séc sirc khée tinh duc. Tai nhiéu
nwdc dang phat trién mot ty [& dang ké phu niv két
hén tudi vi thanh nién (Khu viyc can Sahara, Chau
Phi, An D¢, Bangladesh hon 50% phu nir lay
chéng < 18 tudi) va bd hoc.

O bang 3, cha me nghién ma tiy hoadc rwou: co
nghién ty I& 1,74%, voi p>0,05 khong co6 méi lién
quan cb y nghia théng ké gitra yéu té cac em bi
lam dung va yéu té cha me nghién rwou hodc ma
tay.

Béng 4, tré chirng kién cha me cai nhau: chuva
bao gi» 112 ty 1& 16,28%, hiém khi 304 ty lé
44,19%, thinh thoang 235 ty l& 34,16%, thwong
xuyén 37 ty & 5,38%. C6 mbi lien quan cé y nghia
théng ké gitra yéu td tré bi lam dung tinh duc va
yéu tb tré chirng kién cha me cai nhau (p<0,05).

Ma&c du lam dung tinh duc trong pham vi gia
dinh cé thé xay ra & moi hoan canh kinh té cta gia
dinh nhwng né thwéng xay ra & nhirng gia dinh c6
nhiéu van dé nhu that nghiép, nghién rwou, tho 16
véi vo va gia dinh bat hoa. Lam dung tinh duc
pham vi gia dinh thwdng xay ra trong nhirng hoan
canh ma cha me chia tay nhau hodc mét nguwdi bi
bé roi, bi di xtr ghé lanh. Ngoai ra, ngudi ta cling
nhan thay réng nhirng ké lam dung tinh duc tré em
cling thudng la nhirng ngudi da tirng bi lam dung
tinh duc khi cén bé.

Phan tich & bang 5, méi lién quan gitra ty Ié bj
lam dung va hoc lwc cla tré: Hoc lwc kha gidi 107
tredng hop chiém ty 1& 15,55%, trung binh kém
142 trwdng hop chiém ty l& 20,64%.
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Két qua trén cho thay viéc hoc lwc cha cac em
hoc sinh khéng &nh hudng dén viéc lam dung tinh
duc clia cac em, van dat kha gidi 15,55%, diéu nay
noi 1én rang & tudi cac em con qua vé tw, khong
quan tam dén viéc tinh duc, cé thé cac em thir cho
biét hodc dua doi xong réi van hoc binh thwéng,
khéng anh hudng dén viéc hoc.

Khéng tim thay méi lién quan c6 y nghia théng
ké githa cac yéu td tré di lam kiém tién, tré di lam
kiém tién cé anh hudng dén viéc hoc voi yéu té tré
bi lam dung tinh duc.

Vé xtc cdm, tinh cam: c6 thé dung nhirng tir
nglt sau dé miéu td vé xuc cam, tinh cdm cla
nhirng dtra tré bi lam dung tinh duc: 1an 16n va béat
thudng, tré c6 thé bat chot vui bubn ma khéng thé
doan truwdce, ludn ludn trong trang thai cang thdng
va dé phong. Cé luc tré thé hién rat binh thwong,
nhwng ¢6 lic tré nén hung han rdi co minh lai.

Vé nhan thirc: Bra tré tw d6 16i cho ban than
minh vé moi diéu xay ra xung quanh. Dlra tré ty
coi minh 1a b bd di, ban thiu, vd gia tri. Khong chi
nhin nhan sai léch vé ban than, nhitng tré bi lam
dung tinh duc thwéng nhin nhan thé gi¢i voi day
rdy nhitng diéu khang khiép, nhirtng kho khan
khéng thé nao giai quyét dwoc. Tré con cho rang
minh chinh 4 nguyén nhan cla moi van dé x4au xa,
toi 16i xay ra d6i v&i ban than va xay ra déi voi
cudc séng. Néu khong dworc chiva tri sém, nhirng
suy nght thiéu l6gic va tw db 16i cho ban than sé
kéo dai trong suét cudc doi cla tré. Va néu cang
dé 1au thi kha nang chira tri thanh céng la rat it.

V. KET LUAN

Qua nghién ctru tinh hinh bj lam dung tinh duc
tré em & 688 hoc sinh phd théng trung hoc tai
thanh phé Nha Trang nam 2010 chung téi két luan
nhw sau:

Cac yéu tb lien quan dén tré em hoc sinh bj
lam dung tinh duc

C6 méi lién quan cé y nghia théng ké (p<0,05)

- Yéu t6 cé nhan:

o Gigi: Ty I& bj lam dung tinh duc & gi¢i nam
19,33% cao hon gi¢i nir 16,86%.

o Tudi: hoc sinh = 16 ty 1& 41,46% bj lam dung
cao hon nhém hoc sinh <16 tudi ty & 28,41%.

- Yéu té gia dinh:

o Tré chirng kién cha me cai nhau: hoc sinh
c6 ching kién cha me cai nhau bi lam dung tinh
duc ty 1& 38,19% cao hon nhém hoc sinh khéng
chirng kién cha me cai nhau ty 1& 25,89%.

- Yéu t6 hoc tap:

o Thoi gian lam viéc nha anh hwéng dén viec
hoc: hoc sinh khéng lam viéc nha c¢6 ty lé 34,51%
bi lam dung cao hon nhém hoc sinh ¢c6 lam viéc
nha ty l& 52,30%.

Khéng tim thdy méi lién quan c6 y nghia théng
ké (p>0,05)

o Cha me nghién rveu hoic ma tay.

o Hoc luc hoc sinh.

o Hoc sinh di lam thém kiém tién.
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